
 
 

LIBRRETTI DEL TIROCINANTE CdLM-MC 

Valutazione delle competenze 

 

II ANNO – II SEM. NURSING 

Il/la tirocinante: 

□ È in grado di interagire in modo adeguato con il paziente?  

□ Ha la capacità di effettuare le principali pratiche infermieristiche?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

Attività pratiche 

Il/la tirocinante ha effettuato le seguenti procedure: 

□ Misurazione pressione arteriosa (minimo 10 volte)  

□ Misurazione frequenza cardiaca (minimo 10 volte)  

□ Prelievo venoso (minimo 4 volte)  

□ Iniezione sottocutanea (minimo 4 volte)  

□ Iniezione intramuscolo (minimo 4 volte)  

□ Pulizia delle ferite e/o medicazioni post-chirurgiche (minimo 5 volte)  

□ Misurazione temperatura corporea (minimo 5 volte)     

□ Sostituzione sacca catetere vescicale (minimo 5 volte)  

□ Pulizia del paziente (minimo 3 volte)  

□ Sostituzione flebo e preparazione farmaci (minimo 5 volte)  

□ Applicazione terapie topiche (minimo 3 volte)  

□ Misurazione rapida della glicemia (minimo 3 volte)  

□ Tampone tonsillare e/o rino-faringeo (minimo 3 volte)  

 

 

 



 
 
 

III ANNO – I SEM. LABORATORIO BIOMEDICO 

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le conoscenze acquisite nell’ambito delle tematiche delle discipline di laboratorio 
biomedico?  

□ Conosce la corretta applicazione delle procedure di trasporto, trattamento e conservazione dei 
campioni biologici?  

□ Sa applicare le metodologie e sa come si utilizzano gli strumenti previsti nelle attività a cui ha 
partecipato?  

□ Conosce le procedure e i protocolli relativi alla conservazione e all’uso dei reagenti utilizzati in 
laboratorio?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del 
reparto/ambulatorio/laboratorio e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e con le altre figure professionali? 

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

III ANNO – II SEM. TIROCINIO SEMEIOTICA MEDICA E CHIRURGICA 

Il/la tirocinante: 

□ Conosce le basi del rapporto medico-paziente e medico-familiari?  

□ È in grado di riconoscere i principali segni e sintomi di malattia?  

□ Sa compilare una cartella clinica?  

□ Conosce le indicazioni e i limiti della diagnostica strumentale e di laboratorio di primo livello?  

□ Sa come si imposta una visita medica generale?  

□ Sa effettuare le principali manovre semeiologiche?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

  



 
 
III ANNO – II SEM. AREA CLINICA 1 Cardiorespiratorio 

Il/la tirocinante: 

□ Conosce le basi del rapporto medico-paziente e medico-familiari?  

□ Sa effettuare un'anamnesi specifica per le malattie dell'apparato cardiovascolare?  

□ Sa come si effettua un esame obiettivo per le malattie dell'apparato cardiorespiratorio?  

□ Sa come si imposta una visita medica specialistica per le malattie dell'apparato cardiorespiratorio?  

□ È in grado di riconoscere i principali segni e sintomi di malattia cardiorespiratoria?  

□ Conosce l'utilità delle principali metodiche diagnostiche per le malattie dell'apparato 
cardiorespiratorio?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

IV ANNO – I SEM. AREA CLINICA 2 Rotazione 1 e Rotazione 2 

IV ANNO – II SEM. AREA CLINICA 3 Rotazione 1 e Rotazione 2 

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le buone pratiche del rapporto medico-paziente?  

□ Si dimostra capace di inquadrare le fragilità del paziente? 

□ Ha la capacità di raccogliere l'anamnesi e di eseguire un esame obiettivo nella disciplina 
specialistica?  

□ Si orienta sui processi decisionali relativi alla fase diagnostica e terapeutica nella disciplina 
specialistica? 

□ Si orienta nel ragionamento clinico nella disciplina specialistica? 

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

  



 
 
V ANNO – I SEM. AREA DEI SERVIZI E SPECIALITA MEDICO-CHIRURGICHE 

Area Diagnostica 

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le conoscenze acquisite nell'ambito delle tematiche delle discipline dell'Area 
Diagnostica?  

□ Si dimostra capace di inquadrare le problematiche che riguardano l'utilizzo delle metodiche 
radiologiche/anatomopatologiche? 

□ Conosce indicazioni e limiti delle metodiche diagnostiche radiologiche/anatomopatologiche? 

□ Si orienta sui processi decisionali relativi ai compiti assegnati nell'ambito delle aree tematiche 
oggetto del tirocinio? 

□ Sa applicare le metodologie e utilizzare gli strumenti previsti nelle attività a cui ha partecipato?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del 
reparto/ambulatorio/laboratorio e della Struttura? 

□ Interagisce correttamente col personale medico, infermieristico e con le altre figure professionali? 

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

Area Servizi 

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le conoscenze acquisite nell'ambito delle tematiche delle discipline dell'Area del 
Territorio?  

□ Si dimostra capace di inquadrare le problematiche che riguardano l'Igiene e la Sanità pubblica/la 
Medicina Legale/la Medicina del Lavoro? 

□ Ha la capacità di relazionarsi con i pazienti/soggetti sani per raccogliere informazioni relative 
all'anamnesi, agli stili di vita e ad altri aspetti utili al conseguimento degli obiettivi prefissati? 

□ Si orienta sui processi decisionali relativi ai compiti assegnati nell'ambito delle aree tematiche 
oggetto del tirocinio? 

□ Sa applicare le metodologie e utilizzare gli strumenti previsti nelle attività a cui ha partecipato?  

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del 
reparto/ambulatorio/laboratorio e della Struttura? 

□ Interagisce correttamente col personale medico, infermieristico e con le altre figure professionali? 

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 



 
 
Area Specialità  

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le buone pratiche del rapporto medico-paziente?  

□ Si dimostra capace di inquadrare le fragilità del paziente? 

□ Ha la capacità di raccogliere l'anamnesi e di eseguire un esame obiettivo nella disciplina 
specialistica?  

□ Si orienta sui processi decisionali relativi alla fase diagnostica e terapeutica nella disciplina 
specialistica? 

□ Si orienta nel ragionamento clinico nella disciplina specialistica? 

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 

V ANNO – II SEM. GINECOLOGIA, PEDIATRIA, ORGANI DI SENSO 

Il/la tirocinante: 

□ Mette in atto le buone pratiche del rapporto medico-paziente?  

□ Si dimostra capace di inquadrare le fragilità del paziente? 

□ Ha la capacità di raccogliere l'anamnesi e di eseguire un esame obiettivo nella disciplina 
specialistica?  

□ Si orienta sui processi decisionali relativi alla fase diagnostica e terapeutica nella disciplina 
specialistica? 

□ Si orienta nel ragionamento clinico nella disciplina specialistica? 

□ Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il 
necessario?  

□ Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o 
ambulatorio) e della Struttura?  

□ Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?  

□ Dimostra un atteggiamento attivo?  

 


